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Nome Del Pacchetto : AYURVEDA  II  
 
Identificativo: AKP 14 
Durata:  14 Notti / 15 Giorni 
  
Costo attuale del pacchetto: € 1.840,00 Per Persona (Valido dal 1 Apr al 30 Sett 2009). 
Offerta Speciale – € 1.500,00 Per persona (Valido dal 1 Apr al 30 Sett 2009). 
 

Giorni Luogo Hotel Tipo di stanza Pasti Trasporto 
Giorno 1 Kovalam Isola Di Cocco Heritage   AP Transfer da Aeroporto
Giorno 2 Kovalam Isola Di Cocco Heritage   AP Nessuno 
Giorno 3 Kovalam Isola Di Cocco Heritage   AP Nessuno 
Giorno 4 Kovalam Isola Di Cocco Heritage   AP Nessuno 
Giorno 5 Kovalam Isola Di Cocco Heritage   AP Nessuno 
Giorno 6 Kovalam Isola Di Cocco Heritage   AP Automobile 
Giorno 7 Kovalam Isola Di Cocco Heritage   AP Automobile 
Giorno 8 House Boat  A/C Deluxe A/C Deluxe AP Automobile 
Giorno 9 Periyar Spice Village Standard Cottage CP Automobile 
Giorno 10 Periyar Spice Village Standard Cottage CP Automobile 
Giorno 11 Munnar Tea County Deluxe CP Automobile 
Giorno 12 Munnar Tea County Deluxe CP Automobile 
Giorno 13 Cochin Old Harbour Deluxe CP Automobile 
Giorno 14 Cochin Old Harbour Deluxe CP Automobile 
Giorno 15 Partenza dall’ Aeroporto Internazionale di Cochin   Transfer per Aeroporto
 
CP: Prima colazione; MAP – Prima colazione, Pranzo o Cena, AP – Prima colazione, 
pranzo e cena  
 
 
La permanenza al Isola Di Cocco Ayurvedic Heritage Resort  Include            
 

1. Sistemazione in camera doppia del tipo Heritage Room (tradizionale stile 

keralese)  

2. Trattamento Ayurvedico di ringiovanimento per 7 Giorni  
3. Tutti i pasti (Dieta Vegetariana Ayurvedica) 

4. Yoga  
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Il prezzo su indicato include: 
 

1. Permanenza all’ Isola di Cocco Heritage Resort   (Inclusi Trattamenti Ayurvedici) 
e in tutti gli hotels menzionati nel programma 

 
2. Trasferimenti da e per gli aeroporti – In arrivo dall’aeroporto internazionale di 

Trivandrum e in partenza all’aeroporto internazionale di Cochin   
 

3. Trasporti – a disposizione del cliente, ogni qualvolta lo richieda sin dall’arrivo e 
nei giorni menzionati nel programma, una automobile Toyota Innova o Qualis 
con aria condizionata ed autista.  

 
4. Saranno visitati tutti i posti di maggior interesse dei luoghi visitati, compresi quelli 

dove effettuare shopping. E’ compreso il trasferimento da una città all’altra, la 
benzina,  le spettanze dell’autista, parcheggi, permessi e tasse.  

 
5. Vi forniremo una house boat Deluxe con una camera da letto con A/C. Durante la 

permanenza vi saranno forniti tutti i pasti (Colazione, Pranzo e Cena), Tè e 
Caffè, Snacks, Cesto di frutta etc 

 
6. 2 Bottiglie di Acqua Minerale al giorno a partire dal giorno 8   

 
7. Gita in barca sul lago Periyar.   

 
8. Danze Kathakali a Cochin 

 
9. 4.9%  Tasse 

 
Il prezzo su indicato non include: 
 

1. Biglietto di ingresso in tutti I luoghi dove è richiesto 

2. Servizio di guida 

3. Biglietti aerei o ferroviari.  

4. Tutte le spese personali 

5. Tutte le altre spese non menzionate nella lista Il prezzo su indicato include 
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La nostra forza 
 

1. Veicoli di nostra proprietà in ottime condizioni. 

2. Assistenza 24 ore su 24 tramite cellulare quando siete in Kerala 

3. Autista esperto parlante correttamente l’inglese 

4. Assistenza 24 ore su 24 tramite Email/Fax   

 

 
Pagamento: Vi viene richiesto di confermare la prenotazione pagando il 30% come 
anticipo. Il saldo dovrà essere versato almeno 14 giorni prima della partenza. Se 
desiderate prenotare questa vacanza potete inviare una e-mail a 
info@scoprireilkerala.com o compilare la form nella sezione contatti     
 
Importante: GOC Holidaymaker non è responsabile dei ritardi del viaggio dovuti a 
condizioni atmosferiche, calamità naturali o sommosse locali.  
  
Regole di cancellazione
 
Sono le stesse degli alberghi previsti nel tour.  In più tratterremo per noi il 5% del costo 
del pacchetto a copertura del servizio fornito.  
 
Pagamento: Accettiamo tutti i tipi di VISA/MASTER CARDS (con aggiunta del 2% 
per pagamenti con carta di credito). I pagamenti possono anche essere effettuati 
tramite bonifici internazionali o nella forma di Demand Draft . 
 
Informazioni sui luoghi da visitare
 
Periyar  
 
Periyar (Thekkady) è considerato il luogo di maggior interesse naturalistico della 
regione. Situato nel mezzo delle colline di cardamomo accanto a Kumily, la cità delle 
piantagioni di spezie. Il più vicino aeroporto è a Cochin (190 km).   
  
Cose da fare  
 

1. Trekking 
2. Gita in battello sul Periyar Lake 
3. Passeggiata a dorso di elefante 
4. Visita alle piantagioni di spezie 
5. Safari in Jeep all’interno del parco naturale. 
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Munnar  
 
Sebbene sia una rinomata località montana, Munnar non ha tutti i problemi che hanno 
altri posti del genere. Non c’è smog, pochi venditori ambulanti e sicuramente non troppo 
folla. Munnar dista 160 km dall’aeroporto di Cochin. 
 
Cose da fare  
 

1. Passegiate nelle piantagioni di tè  
2. Gita in barca nel bacino della diga di Matupertty  
3. Visita al Museuo del Tè  

 
Cochin 
 
Cochin è il più grande agglomerato urbano in Kerala e si estende lungo le lagune 
costiere comprendendo Ernakulam, una città moderna e fiorente, Fort Kochi, la vecchia 
città, rimasta quasi del tutto immutata nel corso degli anni, e numerose grandi isole.    
 
Cose da fare  
 

1. Visita ai Musei 
2. Visita ai luoghi di interesse storico 

 
 
Kumarakom e le House boat 
 
Il Kerala ha uno sviluppato ed esteso sistema di acque interne (backwaters), corsi 
d’acqua ed insenature marine tutto alimentato dai numerosi fiumi che scendono dalle a 
catena montuosa del Western Ghats. Vi sono servizi regolari di battelli, uno dei quali 
copre in 8 ore la distanza tra Alleppey e Kollam. La permanenza in houseboat è una  
esperienz unicadi ogni vacanza in Kerala. I battelli sono tutti ben equipaggiati, con 
cucina, sala da pranzo e camera da letto con A/C. Il punto principale di imbarco è 
Alleppey. A nord verso Cochin si estende per 50 km il lago Vembanad, lungo le cui 
coste e sulle isole è possibile osservare numerose colonie di uccelli rari.      
 
Kovalam 
 
Kovalam è a 16 km a sud di Trivandrum e a circa 120 km da Punta Comarin, il punto più 
a Sud dell’India. Qui vi sono numerose splendide spiagge ed è la località balneare 
maggiormente sviluppata in Kerala. Le sistemazioni disponibili vanno dai resorts in stile 
da 5 stelle a semplici bungalow. Numerosi hotels offrono la possibilità di abbinare 
trattamenti ayurvedici.       
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Informazioni di Viaggio  
 
Visto  Il Kerala è uno stato della Repubblica dell’India. Le disposizioni e le leggi 
rilasciate dal Governo Indiano riguardo a visti e passaporti sono valide anche nel Kerala. 
Per informazioni su passaporti e visti visita: 
www.passport.nic.in

Moneta – Rupia Indiana (INR). Non vi sono limiti alla quantità di valuta estera che il 
turista può portare con sè. Le banche sono aperte tutti giorni eccetto la domenica e le 
alter festività. La maggior parte degli alberghi, ristoranti e centri commerciali accettano le 
principali carte di credito.  

Cucina – Tutti i maggiori ristoranti offrono una varietà di cucine inclusa quella 
continentale, cinese, indiana e ovviamente tipicamente keralese.  

Acqua- Sebbenel’acqua del rubinetto è purificata, è meglio bere acqua in bottiglie 
sigillate. Non è consigliabile bere acqua da corsi d’acqua laghi o dighe. 

Fumare è vietato in tutti i luoghi pubblici  
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